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 الاختصاص العلمي الدقيق

 دكتوراه في الصحة النفسية قسم الإرشاد النفسي في كلية التربية جامعة دمشق.

 

 :المؤهل العلمي

   PHD in mental health النفسيةفي الصحة  كتوراهد 1322

   Master in mental health في الصحة النفسية ماجستير 1320

 جامعة دمشق. –كلية التربية  –باختصاص الإرشاد النفسي  إجازة جامعية 1323

 

  العمل الحالي

 كليات الطبيةال -دمشق  -الخاصة عضو هيئة تدريسية في جامعة الشام 

 .CBTمعالجة نفسية باستخدام العلاج المعرفي السلوكي 

موثقة  ومعظم اللقاءات :ORTASوالتلفزيون السوري  للإذاعةاخصائية نفسية في الهيئة العامة 

 .في الانترنت

 .الفضائية السوريةقناة فقرة الصحة النفسية في برنامج صباح الخير 

 .الفضائية السوريةائلتي على قناة برنامج ع

 .ريةبرنامج صباح سوري على قناة الفضائية السو

 .القناة التربوية والتعليمية السوريةفقرة الصحة النفسية في برنامج صباح الخير 

 .برنامج صحتك مع سوريانا قناة واذاعة سوريانا

 .سوريانا قناة وإذاعةبرنامج ضوء القمر 

 .سورياناقناة واذاعة برنامج أهل الديار 

 .اذاعة الجمهورية العربية السوريةبرنامج صدى الانترنيت 

 .اذاعة الجمهورية العربية السوريةبرنامج قضايا شبابية 
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  عمال السابقة:الأ

 .قسم حماية ودعم الطفل SARCKاخصائية نفسية في منظمة الهلال الأحمر السوري  1322

 .PSSقسم الدعم النفسي  UNHCRاخصائية نفسية في مفوضية لأمم المتحدة للاجئين  1322

 عضو هيئة تدريسية في الجامعة الافتراضية السورية قسم الدبلوم.

 التفكير - مهارات التواصلاعطاء المواد التالية:  :للتدريبمدربة في المركز الدولي 

 .مهارة حل المشكلات - الإبداعي

 

  الأعمال التطوعية 

 اخصائية نفسية في: 

 .SARCKمنظمة الهلال الأحمر  1322

 .UNHCRمفوضية الامم المتحدة للاجئين  1322

 .WDC المرأةمركز تنمية  1323

 .جمعية جودي لذوي الحاجات الخاصة 1323

 .للتوحدجمعية أمال  1335

 .جمعية الأخوة السورية 1332

 .FMهاتف الدعم النفسي في إذاعة شام  1332

 .جمعية صبايا العطاء

 

 المحكمة بات العلمية الأبحاث والكتا

الجسد في ثانويات دمشق  صورةاعلية ارشاد معرفي سلوكي في خفض اعراض اضطراب ف 

 .رسالة دكتوراه في جامعة دمشق الرسمية

 - يفة رسالة ماجستير محكمدمشق في مدينة الشره العصبي وعلاقته بالكمالية السوية والعصابية 

 .جامعة دمشق - كلية التربية

 .عة دمشقمجا -كلية التربية  - مشروع تخرج محكم في ،الجسدالجراحة التجميلية وعلاقتها بصورة 

ربية الت يكليت -النفسي لدى عينة من طلبة اضطراب تشوه صورة الجسد وعلاقته بالاحتراق 

 .محكم في مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفسفي جامعة دمشق. بحث  -والاقتصاد 

معة دمشق. في جا - كلية التربية -من طلبة المناعات النفسية وعلاقتها بالتقبل الوالدي لدى عينة 

 بحث محكم في مجلة جامعة البعث للعلوم الإنسانية 



بحث  - ثانويات دمشق الرسمية -العصبي وعلاقته بالقلق دراسة ميدانية لدى عينة من طلبة  الشره

 .للتربية وعلم النفسمحكم في مجلة اتحاد الجامعات العربية 

 

  الإضافيةالعلمية والمقالات المنشورات 

 نسانية.الإالمجتمع والعلوم  الثورة. قسممقالة في صحيفة الامتحانات أيام  الطلابمشكلات يواجهها 

الاجتماعية والنفسية الامارتية مجلة  555عمليات التجميل ضرورة أم مرض نفسي مقالة في مجلة 

  .الصادرة عن وزارة الداخلية في الامارات العربية

الامارتية مجلة الاجتماعية والنفسية الصادرة  555مقالة في مجلة العادات والتقاليد وشباب اليوم 

 العربية.عن وزارة الداخلية في الامارات 

 اساتتشرين قسم المجتمع والدر مقالة في صحيفةهوس العمليات التجميلية بين المغامرة والتجارة 

 الإنسانية.

 شرينمقالة في صحيفة تفي الاضطرابات النفسية عند المراهقين  معرفة الجسدرجة تؤثر دأي  إلى

 الإنسانية. قسم المجتمع والدراسات

 

 والدورات العلميةالشخصية المهارات 

 .السورية للمعلوماتيةالجمعية  ICDLشهادة قيادة الحاسوب 

 .الدكتور كمال أبو شهدة بإشراف التحليل النفسي أساسيات

 .والعضلي بإشراف الدكتور كمال أبو شهدة العقليالاسترخاء مهارات 

 .الدكتور فايز الحاج بإشراف مهارات التواصل

 .الدكتور كمال بلانبإشراف ماط الشخصية الإنسانية أن

 .الدكتور كمال بلانبإشراف العلاج المعرفي السلوكي مبادئ 

 .الدكتور فيصل الزراد بإشراف للقلقحصين التدريجي الت

 

 غاتلال

 .بمستوى ممتازاللغة الإنكليزية 

 .متوسطاللغة الفرنسية بمستوى 

 


